
Quelques exemples d’ingrédients utilisés en cosmétique classique et bio

Type de composant Cosmétique classique Cosmétique Bio

Excipients Huiles et graisses minérales, sous-
produits pétroliers (paraffine, 
vaseline) et de synthèse (silicone) et/ 
ou des graisses végétales, matières 
premières d’origine animale

Huiles et graisses végétales 
(d’olive, d’argan, d’abricot…)

Principes actifs Molécules isolées par extraction ou 
synthèse

Actifs naturels : extraits huileux, 
hydroalcooliques, plantes, 
hydrolats, huiles essentielles...

Emulsionnants tensio-
actifs

Dérivés pétroliers, synthèses 
chimiques

Dérivés de sucre, de matières 
premières végétales, transformés 
au moyen de réactions chimiques 
douces, avec une partie naturelle 
très importante.

Adjuvants - Conservateurs de synthèse
- Stabilisants (polymères 
synthétiques)
- Humectants

- Conservateurs naturels ou « 
identiques naturels » (acide 
citrique, acide benzoïque)
- Stabilisants naturels (dérivés de 
sucre et de céréales)
- Humectants naturels

Additifs - Parfums : synthétiques
- Colorants synthétiques

- Parfums : huiles essentielles 
biologiques (citron, rose, 
géranium…)
- Colorants naturels
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